METHODE

BRAIN RACE

S.P.A.S.S. - (Produktiv/Aktivierend) - Methode zur Aktivierung und zum Festigen von Inhalten
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WARUM?

Die Lernenden erfahren Aktivierung durch Bewegung. Auf spielerische Art und Weise wiederholen und festigen sie Inhalte.
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WANN?

Als Aktivierung und nach einem Input in der
Durchfiihrungsphase.

WIE LANGE?

10 min.

WIE VIELE?

Sehr gut geeignet fir Seminargruppengrofien
(12-16 Teilnehmende).
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TIPPS UND ERFAHRUNGEN / BEISPIEL AUS DER PRAXIS

WOMIT?

® 2 Flipchartstander
m Flipchartstifte
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?' WIE?
@
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Die Teilnehmenden teilen sich auf zwei Gruppen auf und stellen sich
hintereinander jeweils in eine Reihe. Jeweils der/die Erste in der Reihe
erhilt einen Flipchartstift (vergleichbar mit der Staffel beim Staffellauf).
Am anderen Ende des Raumes sind zwei Flipchartstander so aufgestellt,
dass sie fiir die Teilnehmenden nicht einsichtig sind.

Die Aufgabenstellung lautet:

JJede/r, der/die beim Flipchartstainder vorne steht, darf einen Begriff
zum vorigen Tag/zum vergangenen Moduli.. hinaufschreiben,
anschlieend zuriicklaufen und den Stift an den/die Nachstemn in
der eigenen Reihe iibergeben. Es gewinnt die Gruppe, die am Ende
mehr Begriffe auf dem Flipchart stehen hat! Sie haben insgesamt zehn
Minuten Zeit. Auf los geht’s los!”

Nach Ablauf der Zeit dreht derdie Trainerin die Flipchartstinder
um. Die Begriffe auf den Flipcharts werden gemeinsam ,kontrolliert”,
Wiederholungen gestrichen und gezadhlt, so dass die Siegergruppe
eruiert werden kann. Abschlielfend kénnen noch einzelne Begriffe auf
Riickfrage der Teilnehmenden im Plenum besprochen werden.
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Bei sehr groken Gruppen kénnen auch mehrere Kleingruppen gebildet werden. (z.B. 4 Flipchartstander)

BEISPIEL AUS DER PRAXIS

,Schreiben Sie alle Begriffe auf, die fiir das Lernen als solches forderlich sind.”

REFLEXION UND TRANSFER
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