
Unterrichtsplanung 

ViGeMaVor (Maturavorbereitung) 

 

 

Klasse 7B – Naturwissenschaftlicher Zweig – Borg Klagenfurt 

Fach: Biologie 

Inhaltlicher Schwerpunkt – Der Mensch: Haut (Bau, Funktion) 

 

 

Lernziele: 

Die Schüler*innen können bzw. kennen: 

A) Den Bau und die Aufgaben der menschlichen Haut 
B) Sie kennen Maßnahmen zum Schutz der eigenen Haut 

 

Erlernte Kompetenzen: 

 Inhaltliche Kompetenz:  SchülerInnen erweitern ihr Verständnis zum Thema 
Hautschutz 

 Soziale Kompetenz: SchülerInnen lernen Zuhören, Feedback geben,  
 Personelle Kompetenz: Abbau von Ängsten (mündl. Matura betreffend) 
 Methodische Kompetenz: SchülerInnen erlernen zu Präsentieren und zu 

Verbalisieren und zu Argumentieren 
 

 

 

Zeit Inhalt Methode Vertiefung 
10 Minuten Sonnenbrand 

(Einleitung zum 
Thema Haut) 

Befragung Persönliche 
Erfahrungen der 

Schüler 
30 Minuten Die menschliche 

Haut (Bau und 
Funktion; Schutz) 

ViGeMaVor Ein Schüler 
präsentiert, die 
anderen stellen 
Fragen und machen 
Notizen, Diskussion 

5 Minuten Wiederholung der 
Stunde 

60 Sek - Methode 60 Sek. Schüler A 
60 Sek. Schüler B 
(Wiederholung des 
heutigen Themas 

5 Minuten  Organisatorisches   
 

 

 


